
 

 
 ４月１６日、中土手の会で春のクリーンエイド

を実施。雨模様のなかで、大人の出足がいまいち

の状態でしたが、中学生男子が４人、五色池にザ

リガニ釣りにやってきました。話しかけると、快

くクリーンエイドを手伝ってくれる子がいて、よ

く聞いてみたら小学校のときに先生といっしょに

来たことがあり、それを思い出して友達を誘って

ザリガニ釣りに来たそうで、クリーンエイドも体

験済みでした。 

クリーンエイドが終わって、豚汁つくりをした

ら、早速キクイモ掘りをはじめ、それをなべで塩

茹でをして食べました。そして、食べ終わってか

ら感心にも、後片付けを自発的に始め、ススがつ

いて真っ黒になったなべ底を一所懸命洗ってくれ

ました。 

５月の連休４,５日に,五色池春祭りでキャンプと

竹炭作りをやりますが、そのための竹割りも中学

生達が手伝っていました。なんとも心温まるクリ

ーンエイドでした。 

小松川池に水が溜まりました 

４月２３日、作業をしていると暑いほどでした。

新しく作った小松川池には、全部粘土が敷かれ、

水も中ノ島辺りまでたまっていました。雨で、縁

の土が削られたところを修復して水路を作り、池

の周りの草刈を行いました。以前からあった２つ

の下の池（池の名称が決まるまで、とりあえず上

流側から１号池、２号池、３号池と呼ぶことにし

ます）は、工事の際にヨシの根を一部剥ぎ取って

もらい、水がたっぷりとたまっていました。 

１号池は、以前から水がたまっていたので、ミジ

ンコとザリガニがたくさんいます。２号池は、工

事の前はヨシに覆われて、水もなかったものを、

今回ヨシの根を機械で取り払ったので、水がたく

さんたまっていますが、生物については確認して

いません。３号池は、今回始めて水がたまり、生

き物の姿は見当たりませんが、鳥の足跡がたくさ

んありました。 

芝生広場に降った雨を、１号池に導き入れる水

路を作りました。池を掘る以前は、この一帯は葛
くず

原

だったので、葛のつるが芽を出しています。これ

が伸びると厄介なので、根を切って掘り出す作業

を行いましたが、まだまだたくさん残っています。

今秋には、葛のつるのリースや根を掘って葛餅を

作るなどの遊びが出来そうです。 
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小学校の授業で体験した中学生が遊びにきました 

新しく掘った３号池にも水がたまったよ！ ２号池（下
しも

の池）には水いっぱいたまっている



5 月４～５日は 五色池春祭り 
キャンプ、竹

ちく

炭
たん

作り、よもぎダンゴ作り、ザリガニ釣り、投網、ヨシ笛、弓矢遊び、ヨシズ

あみ、布
ぬの

草履
ぞ う り

作りなどいろんな楽しい行事が目白押し。遊びの指導者養成もかねて行

ないます。泊まりのキャンプに参加する人は必ず事前に申し込んでください。 

 
５月４日午前10時に五色池に集合 
 

竹炭作りの準備 完成まで約２０時間かかる炭焼きなので、最初のその準備をします。竹を適当

な長さに切って割り、ドラム缶の窯(かま)にきちんと並べながら詰め込む作業を行ないます。のこぎ

りやナタを使いますので怪我をしないように！  

テントの設営  竹炭の準備が出来たら、いつものようにトン汁を作って昼食をとり、夜寝るた

めのテント設営をしておきましょう！ 

遊びいろいろ  テント設営の後は、ザリガニ釣り、弓矢遊び、ヨシ笛・竹笛・竹鉄砲作り、ヨ

シズ・ミニヨシズ作り、などに別れて、各自楽しみましょう！夕方から、バーベキューを行います。

８時終了予定ですので、泊まらない人も参加できます。 

 
５月５日も午前10時から行動開始 
 

投網とヨモギだんご作り 対岸の下平井で投網体験。取れた魚をてんぷらにして食べます。

五色池の周りに生えているヨモギを使って草ダンゴを作ります。これらが昼飯？ 

ヨシズと草履作り ヨシズやニヨシズ、草履
ぞ う り

作りを体験するコーナーもあります。草履
ぞ う り

作りを希

望するひとは、裂いて使う木綿の布をご持参してください。 

竹炭の掘り出し 昼食後は後片付けと周りの清掃。テントの片付けや道具の片付け、そして、竹

炭の掘り出しましょう！ うまく出来たら持ち帰りできます。終了時間は 2時 30 分ころの予定。 

 

以上の様な内容で、２日間楽しみますが、みんなで行う春祭りです。参加するあなたが主役。みんな

で体を動かし、いろいろな準備をし、助け合いながら楽しみましょう。一応、集合時間は決めてありま

すが、都合のつく時間に来て、お好きな時間に帰っても大丈夫です。ただし、帰る際には、必ずスタッ

フに一声かけて下さい。 
 

参 加 費： ２日間通し参加  大人 1500 円 子供 1000 円 

(保険代含む)１日だけの参加  大人 1000 円 子供  500 円 

持 ち 物： キャンプする方は、毛布か寝袋（要予約）・おわん・

箸・皿・タオル・汚れてもいい服装・トン汁用の具（一

口サイズに切って来て下さい）・長靴・暑さ対策グッツ 

★ バーベキューの食材や飲み物（アルコール）の差し

入れ大歓迎！ ★ 
 
問合せ･申込み  中土手に自然を戻す市民の会 
℡ ３６５４－７２４０ Fax 03-3654-7256 
江戸川区東小松川３－３５－１３－２０４  


