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5月3・4日の五色池祭り、今回は江戸ものづくりサロンの

皆さんが、スダレ作りを小学生に教えていただいたご縁で、

多数参加いただき、楽しい祭りになりました。 

竹炭造り用の孟宗竹は、昨年飯田さんの田舎でいただい

てきたものがたくさんあって、よく乾燥していたこともあり、す

ぐに火が廻り夜半には火口の穴も密閉し、ドラム缶を土に

埋め込んで終了、家に帰って寝ることが出来

ました。② ③ 

竹割りと薪用のまき割りをみんなで分担して

行ないました。炭の出来上がりは上々で今年

は大成功でした。 

炭窯に火を入れたら、たのしいバーべ

キューの始まり。④  

二日目は、中土手にたくさん生えているヨモ

ギの新芽をつんでヨモギダンゴつくり。ヨモギ

をゆでて細かく切り、それにダンゴ粉を加えて

捏ね、耳たぶの硬さにして茹で、餡子かきな

粉をつけて食べます。また、ダンゴに餡子を

つめて饅頭をつくり、炭火で焼いて焼き饅頭

も出来ました。 

また、ヨモギやクズの芽のほかに、自宅で

作った無農薬ニンジンの葉もてんぷらでおい

しくいただきました。⑤ 

今年も楽しく五色池祭り 

行事予定案内 
9月15日(日） 草刈り作業他  

9月21.22日水辺の活動交流会 

  タワーホール船堀1F展示会場10時～ 

9月29日（日） 下平井水辺の楽校 

10月14日(休） 自然学校「鳴く虫と遊ぼう」 

10月20日(日） 下平井水辺の楽校 ＣＡ 

11月17日（日） 草刈り作業 クリーンエイド 

12月15日(日） 倉庫整理、忘年会 

葛西臨海公園の森をカヌー会場にしないで！ 

葛西東なぎさ鳥類園友の会の飯田さんから、2020年の

オリンピック招致活動でカヌースラローム会場として葛西

臨海公園に建設が予定されていることに対し、それがいに

自然破壊となるか詳しい説明をしていただきました。 
飯田さんは日 

本野鳥の会を 

代表して、東 

京都やＩＯＣ 

に対してカヌ 

ー会場を他に 

建設するよう 

交渉を続けて 

います。 

① 

② ③ 

④ ⑤ 



10月14日 中土手で 鳴く虫やバッタを探そう 

荒川中土手五色池の周辺でコオロギやカ

ンタンなどの鳴く虫やバッタを探します。 

お昼にはみんなでトン汁を作って弁当を食

べます。午後はヨシズやスダレ編み、弓矢

などの自然を使った遊びを体験します。 

 荒川中土手の五色池周辺では、秋にはカンタンの

ほかにもたくさんの鳴く虫の声を聞くことが出来ます。 

コオロギの仲間ではエンマコオロギ、オカメコオロギ、

ツヅレサセコオロギ、カネタタキ、シバスズなど。 

鳴く虫ではありませんが、バッタ類ではトノサマバッタ、

ツチイナゴ、コバネイナゴ、クルマバッタモドキなど。キリギ

リスの仲間では（キリギリス自身はいませんが）、クビキリ

ギス、ツユムシ、セスジツユムシ、ササキリ（の仲間）。 

カマキリはチョウセンカマキリ、オオカマキリ、コカマキリ

などがおり、また、きれいなコガネグモ、ナガコガネグモ、

ジョロウグモなども見られます。 

そのほかにも赤トンボやシオカラトンボ、ギンヤンマ、そ

してチョウ類もたくさんいます。 

コオロギやカンタンの飼い方も指導します。 

虫かごを持って遊びに来てください。 

なお、カンタンはこのころはまだ日中は鳴いていません。 

 お昼には持ち寄った具を合わせてトン汁を作り、一緒

にいただきます。各自のおわんと箸を持参してください。 

午後には、周りに生えているヨシやセイタカアワダチソウ

の茎などを使ってヨシズやすだれ編みを教えながら一緒

に作り、小さいすだれは持ち帰ることが出来ます。また、

弓矢遊びは、人のいない自然の中でしか出来ない子ども

たちの大好きなメニューです。 

 

 

10月14日（休） 10：00～14：30 

荒川中土手五色池周辺 （下図） 

参加費 １００円 （要申込 先着30名） 

服装：長そで、長ズボン、帽子、雨具 

持ち物：水筒、弁当、トン汁の具(切ったもの） 

中土手に自然を戻す市民の会 ℡3654-7240 

FAX3654-7256 当日 佐藤(090-7208-1592） 

 

★交通手段  最寄り駅 JR新小岩駅から徒歩15分 
★自動車は進入不可。自転車か徒歩でお出でください。 

★駐車場はありませんが対岸の平井大橋上流側に 

  江戸川区の駐車場が土・日・休日には使えます。 

写真説明 ①カンタン  ②エンマコオロギ ③ツチイナ

ゴ ④ クビキリギス⑤中土手に設置した堆肥枠 

③ ④ 

中土手に堆肥枠設置 
 中土手の草刈り作業で出る青草を堆肥にするための堆

肥枠を倉庫の裏に設置しました。早速25日に刈った草を

載せ、その上に米ぬ

かをかけて踏む、そ

の繰り返しで積み上

げ ま し た。積 み 終

わったら、ベニヤ板

の蓋を架けて出来

上がり。数日後に見

たら、順調に発熱し

て堆肥化が進んでい

るようでした。 

② 

① 

⑤ 


